TAP HUAN CHIA SE VE HOAT
DONG LIEN NGANH
MO HINH DIEM TAI 3 TINH THANH
HOA, HA GIANG, LAl CHAU

CHUONG TRINH MTQG GIAM NGHEO BEN VNG



Chuong trinh

 Trao d6i cong tac chuan trién khai hoat dong lién nganh trong trién
khai mo hinh
* Cap nhét tinh hinh trién khai tai tirng x3

» Hwéng dan cac chi s6 thu thap tong két hoat déng clia mé hinh ndm
2024



Cac hoat dong cua Cau lac b6 Dinh dwong

Sinh hoat cau lac bo,
Thao luan nhom,
truyén thong nhom. ..
Cudc thi, sy kién truyén thong
vé dinh dudng
va SKBMTE

Long ghép sinh
ké ho gia dinh

Tham
ho gia dinh,
Tu van ca nhan

Long ghép
phong bénh
va NSVSMT

Trinh dién biia an,
hudng dan ki nang :
cham soc dinh duong va SKBMTE

Can tré
hang thang




VI SAO CAN PHOI HOP LIEN NGANH

* Dam bao tinh toan dién: Van dé dinh dudng lién quan
dén nhiéu yéu t6 nhu sirc khde, gido duc, nbng

nghiép, kin

h té

* Tang hiéu ¢

uat

N0 gia dinh, va moi truong.

nue hién: Su tham gia ciia nhiéu nganh

giup tan dung tdi da ngudn luc, chuyén mon va kinh
nghiém cua tirng don vi.

* Nang cao su cam két va dong thuan: Mo hinh can sy
tham gia cua cac bén lién quan dé dat dwoc su ho tro
lau dai va bén virng.



VI SAO CAN PHOI HOP LIEN NGANH

* Giam thiéu trung ldp, chéng chéo: Viéc phoi hop t6t gitp tranh cac
hoat dong bi lap lai hoac thieu dong b, tiét kiém nguodn luc va thoi
gian.

* Tao dong lue cho cong dbng Cac tb chirc dia phuong (nhu’ hoi phu
nit, hdi nong dan) va cac thanh vién trong cong dong sé thay ro lgiich
kh| cac nganh cung ho tro, tir dé tang tinh chd ddng tham gia.

* Dam bao tinh bén virng: Sw phoi hop lién nganh khoéng chi gidi quyét
cac van dé cap bach ma con xay dung cac giai phap lau dai, tao ra mo
hinh c6 kha nang duy tri va mo rong trong twong lai.

o Su ph6i hop nay la cau noi gilta cac co quan quan ly nha nudr, td
chitrc xa hoi va cong dbng dé hudng toi muc tiéu chung cai thién tinh
trang dinh du’dng Va nang cao chat lvgng cudc séng cla nguoi dan,
dac biét Ia tré em dudi 5 tudi.



HOAT DONG BAN NGANH TRONG MO HINH

* Can bo tinh, huyén (S& Y t&, S& Nong nghiép va Phat trién NT, S& Gido
duc BT, TTKSBT, TTYT Huyén, Phong Giao duc)

* Uy ban nhan nhan x3
* Can bd Tram Y té xa
e Can bo y té thon ban

* Can b0 phu trach ndng nghiép cua xa, thon
* HOi n6bng dan

* Tru&¥ng mam non, nha tré trong x3

* HOi phu nit, doan thanh nién



NHIEM VU CUA CAN BO TINH, HUYEN

Can bod tinh, huyén (S& Y té€, S& Nong nghiép va Phat trién NT, S& Gido
duc DT, TTKSBT, TTYT Huyén, Phong Gido duc)

* Phoi hop, chi dao thuc hién
* Tham gia hwdng dan, gidm sat ho tro chuyén mén

» Hwéng dan cach tao thuc pham san cé cho ho gia dinh, sinh ké cho ho
gia dinh



CAC HOAT DONG CHI TIET CUA CAN BO NONG NGHIEP

1. Heéng din k§ thuit san xuit néng nghiép

Muc tiéu: Pam bao cac ho gia dinh c6 du nguon thuc pham tai chd, ting chat lugng
dinh dudng va thu nhap.

- Huéng dan trong trot:

» Chon ?c)éy trong phu hop voi diéu kién dat dai, khi hau tai dia phuwong (rau xanh, ciy
an qua).

e K§ thuat trong rau sach, dam bao an toan thyc pham.

* M6 hinh “vuon ao chudéng” (VAC) dé tan dung t6i da nguon luc gia dinh.

- Huéng dan chin nuoi:

e K§ thuat nuoi ga, lon, ca quy mo nho dé ting nguén dam cho gia dinh.

e Cach str dung phu pham nong nghiép lam thirc dn chin nuéi tiét kiém chi phi.

* Phong chéng dich bénh cho vat nuoi.

- Vi du thyc té

* Tai x4 gan b nén%)nghiép £6 chirc 3 budi tip huan cho 20 ho gia dinh vé cach trong
rau mudng va bau bi trén dat ven nha. Két qua la 80% ho gia dinh bat dau co rau sach
an hang ngay ma khong phai mua ngoai.



CAC HOA

2. Tw van mé6 hinh sinh ké hd gia dinh

PONG CHI

E

CUA CAN BO NONG NGHIEP

e Muc tiéu: HO trg cac ho gia dinh phat trién kinh té tir ndng nghiép, vira ting
thu nhdp vira dam bao an ninh lvong thuec.

* Thiét k& mo hinh phu hop:

* M6 hinh vudn rau dinh dudng: Hwdng dan cach b tri vudn trong rau xanh

guanh nam.

* M6 hinh chan nudi: Cung cap kién thirc nudi it von nhwng hiéu qua cao.

* Pinh hwdng san xuat hang héa:

* K&t ndi cac ho gia dinh dé xay dung td hop tac san xuat va tiéu thu sdn pham

nong san.

* Huwdng dan cach ché bién va bao quan thuc pham (say khd, dong goi) dé

tang gia tri.



CUA CAN BO NONG NGHIEP

T

CAC HOAT DONG CHI T

3. Két ho'p v&i y té va gido duc trong tuyén truyén dinh dud'ng

Muc tiéu: Tang nhan thirc cong dong vé san xuat thuc pham sach va vai tro cla
dinh du®ng can bang.

* Phéi hop td chirc budi tuyén truyén:

. gruygn )dat cach chon giéng rau/cay trong giau dinh du&ng (vi du: cai xanh, bi do,
au do

Chia sé cach ché& bién thuc pham an toan, gilt nguyén gia tri dinh dudng.
Huwdng dan st dung thuc pham tuw san xuét:

Cach ché bién bira an tir thuc pham tai nha (két hop thit, cd, rau xanh).
K{ thuat bdo quan dé sir dung lau dai ma khdng mat chat dinh duéng.
Vi du thuyc té:

* Taixa, can bo nOng ngh|ep phoi hop véitramy té t6 chirc 16p hoc “Nau an tir
thuc pham ty trong” cho cac ho gia dinh c6 con duwdi 5 tubi



T

CAC HOAT BDONG CHI TI

CUA CAN BO NONG NGHIEP

4. Giam sat va ho tro ki thuat dinh ky

Muc tiéu: Dam bao cac ho gia dinh thuc hién dung k¥ thuat, dat hiéu qua lau
dai.

- Kiém tra dinh ky:

* Hang thang, can b ndng nghiép tham ho gia dinh dé kiém tra tién do
trong trot, chan nudi.

* HO tro kip thoi khi hd gdp kho khdn, nhu sdu bénh hai rau hodc dich bénh
gia suc.

- T6 chirc budi hoc thuc dia:

e Pua cac hd gia dinh tham quan cdc md hinh diém da thanh céng dé hoc hdi
kinh nghiém.



CAC HOAT DONG CHI TIET CUA CAN BO NONG NGHIEP

5. Phdi hop v&i cdc ban nganh dé dam bao tinh bén virng
Muc tiéu: Duy tri va nhan rong mo hinh.
* Lién két vodi gido duc:

. Iy_,la tf:o’ truong hoc xay dung vwdn rau mau dé hoc sinh vira hoc vira thuc
anh.

* Lién két voiy té:

* Phoi hop truyén thong vé loi ich cla thue phdm sach véi sire khoe, ddc biét
doi v&i tre em va phu nlr mang thai.

* K&t ndi v&i cac ngudn ho tro:

* Huy dong cac dv an tai trg vé gidng, phan bon, hodc thiét bi san xuat cho
ho gia dinh.

* Vi du thuc té: can bd ndng nghiép phdi hop véi truong mam non dé trong
rau sach ngay tai san trwong. Két qua la tre duwgc su dung rau sach trong
bira an trua, giam dang ké chi phi mua thuyc pham bén ngoai.




VAI TRO CUA UBND XA

* Ph¢ duy¢ét ké hoach hoat dong cua mo hinh hang nam

» Quyét dinh thanh 1ap ban chi dao thuc hién mo hinh va
cac nhom dinh dudng (thanh vién la ho1 vién ho1 phu
nir xa), nhom trong trot chan nuoi, nhom cha me hoc
sinh va truong hoc.

e T6 chitc hop ban diéu hanh hang thang dé danh gia
hoat dong trong thang va phan cong hoat dong thang

ti€p theo.
» Pau tu kinh p.

11 hoat dOng hang nam

* Glam sat, dan|

1 g1a hoat dong thuong ky cua mo hinh.



CAC HOAT PONG CHI TIET CUA UBND XA GIUP MO
HINH TRIEN KHAI HIEU QUA

* Phan cong nhiém vu cu thé cho tirng ban nganh.
* Lap lich trinh thuc hién va cac cdt moc danh gia.

* UBND x3 t6 chirc hop dinh ky hang thang dé kiém tra tién d6 thuc
hién md hinh. Trong cudc hop, méi nganh bdo cdo nhiém vu d3 trién
khai. K&t qud duoc tong hop dé diéu chinh k& hoach kip thoi.

e Giam sat va danh gia thwong xuyén
* T6 chirc cac bubi hop thon dé gidi thiéu vé lgi ich cia mé hinh.
* Tuyén truyén thong qua loa phat thanh x3

 Khen thuwdng: Vinh danh cdc cd nhan, tip thé xuat sac trong trién khai
mo hinh.



NHIEM VU CUA CAN BO TRAM Y TE XA
Diéu phoi va to chirc hoat dong dinh dudng:

— Tu van, truyén thong, hudng dan vé dinh dudng cho cac nhom
trong mo hinh

— Phoi hop véi can bo y té thon ban cung theo doi, giam sat, tu van
cho cac ba me va nguoi cham séc tré vé cai thién dinh dudng.

— T6 chtic quan 1y, diéu tri tré SDD cap tinh vira va ning.

— Thuc hién cac hoat dong phong chéng SDD tré em tai Tram Y té:
Bo sung vi chat dinh dudng, tay giun dinh ky theo hudng dan cia
chuong trinh, ...

— Thuc hién cham soc strc khoe cho tre dud1 5 tudi



NHIEM VU CUA CAN BO Y TE THON
- Phu trach Nhom dinh duong

— Cung cap kién thirc va thuc hanh cham soc tré cho phu nit mang
thai va cac ba me c6 con < 5 tuoi

— Hudng dan nau an cho cac ba me ¢ con dudi 5 tudi, dam bao an
toan thuc pham bita an

— Tu van dinh dudng tai ho gia dinh c6 tré suy dinh dudng vira va
nang

— Phoi hop vdi can bo y té Tram Y té x3 cung giam sat va diéu tri,
tu van cho céc tré SDD vira va ning

— Theo do1 tang truong cua tre hang thang, quy



TRUONG MAM NON, NHA TRE TRONG XA

* Phu trach nhom Cha me¢ hoc sinh nha truong

* Phoi hop vai can bo y té xa xay dung thuc don phu
hop

» Long ghép cac hoat dong gido duc dinh dudng, an
toan thuc phém, ve sinh mo1 truong, ve sinh ban tay
vao hoat dong gido duc mam non, nha tré



HOAT DONG CHI TIET TRONG NHOM NHA TRUONG MAM NON THUC DAY
MO HINH

1. M(‘)’i’cén b y té va can by nong nghiép dén truwong cung cap kién thirc

thue te. )

2. To chirc bira an mau tai trueong hoc

Muc tiéu: Cai thién thuc don bira dn cho tré va 1am mau cho phu

huynh hoc tap.

* Xay dung thuc don dinh dudng:

» Kt hop véi y té dé thict ke bira &n di chat cho hoc sinh, dac bigt tré
dudi 5 tudi. Uu tién st dung nguon thue pham sach ta1 dia phuong

* Mo phu huynh tham gia va truc tiép chting kién cach chuan bi bita
in can bang.

» Hudng dan cach ché bién moén dn nhanh, dé lam, nhung gidu dinh
dudne.



HOAT DONG CHI TIET TRONG NHOM NHA TRUONG MAM NON THUC DAY
MO HINH

3. Tao vwon treong miu dé thuce hanh

Muc tiéu: Giup hoc sinh va phu huynh hoc cach tréng trot va st dung thuc phém

sach.

» Xay dung vuon rau truong hoc: trong cac loai rau dé chiam soc

» Long ghép gido duc thuc hanh:

 Thu hoach rau dé bo sung vao bira an tai truong hoac lam qua cho hoc sinh
mang ve.

4. Giam sat tinh trang dinh duong cua hoc sinh

Muc tiéu: Phat hién va ho tro kip thoi cac trudng hop suy dinh dudng

Phoi hop voéi y té dé do chiéu cao, can ning, danh gia dinh dudng cua tré.

Lap danh sach cac em c6 nguy co suy dinh dudng dé c6 ké hoach hd tro riéng.

Tu van ca nhan: Gap g& phu huynh cta céc tré c¢6 van dé dinh dudng dé tu van

cai thién thuc don hang ngay.



HOAT DONG CHI TIET TRONG NHOI\/I NHA TRUONG

MAM NON THUC DAY MO HINH
S. Truyén thong dén phu huynh va cOng dong

Muc tieu: Tang cuong su tham gia cua gia dinh trong viéc giao duc

dinh dudng.

 Long ghép ndi dung gido duc dinh dudng trong cac budi hop phu
huynh.

» Cung cap tai liéu vé thuc don dinh dudng va huéng dan cham
sOcC tre.

 Tao nhom cha me hoc sinh dé chia sé kinh nghiém cham soc tre
va phoi hop trong cac hoat dong ciia truong.

* Phoi hop vo1 HO1 Phu nir xa t6 chirc cac budi nau an mau, chia sé
cach ché bién thuc pham.



TRUONG THON/BAN

» Cung cap cac thong tin chung lién quan dén thon ban

. Khuyén khich, ho trg, tao moi trudng cac hd gia dinh tham
gia trién khai

e Cung phoi hop vai hoi nong dan, Can bd phu trach nong
nghiép clia xa -thon, hop tac xa va cac doanh nghiép nham
tim kiém thi truong tiéu thu cac san pham nong nghiép,
tao cong an viec lam, tang thu nhap cho nguo1 dan dia
phuong



HOI PHU NU VA bOAN THANH NIEN

e La nhiing to chitc cong dong gan gili voi nhan dan, co stc lan tda
va kha nang huy dong su tham gia cua cac thanh vién.

e Vai tro: 1a truyén thong, van dong, to chirc cac hoat dong thuc tién
va ho tro truc tiép vao qua trinh trién khai mo hinh.

Céc hoat dong cu thé

* Pam bao cac hd gia dinh thuc hien dung va duy tri lau dai cac
bi€n phap cai thién dinh dudng.

* Phan cong cac thanh vién trong Ho1 Phu ntt va Poan Thanh nién
tham cac ho gia dinh dé kiém tra va hd tro ky thuat.



HOI PHU NU VA POAN THANH NIEN

Cac hoat dong cu thé

« Ghi nhan céac kho khin va bao cdo cho ban chi dao xa dé kip thot
giai quyeét.

e T6 chitc nhom ho tro ngang hang:

* Lap nhom phu nit hoac thanh nién dé chia sé kinh nghiém cai
thién dinh dudng.

* Van dong phu nir tréng rau sach, nudi1 ga, nuoi vit,... dé tang thu
nhap va dam bao nguén thuc phém tai cho.

 Ho tro cac nhom thanh nién thuc hién mo hinh tréng rau hodc san
xuat ndng san sach.



CHA ME VA THANH VIEN TRONG HO GIA BINH cO TRE DUOI 5 TUOI

* Hoc tap huan kién thirc tr nhédm va cac ky thuat vién

e Nhén tailiéu va nguyén liéu nhu giong cay trong vat nudi va thuc hién san xuat

* Thuc hanh cham sdc nudi dudng tré, s&r dung da dang tir thuwec pham hé gia
dinh, thuc pham giau dinh dudng cho tré

 Cai thién bira an gia dinh dd s6 lwong va da dang thuc pham, ddm bdo an
toan thuc pham, thay d6i mot s6 théi quen an uéng khéng phu hop.

 Cai thién vé sinh nudc sach, moi truong cho gia dinh

e Hwdng dan phat trién sinh ké ting thu nhap cho ho gia dinh

 Tré dudi 5 tudi nhan b sung vi chat dinh dudng dinh ky theo huwdng dan cua
chuwong trinh

* Tré dwoc theo d6i tang truong.

* Tré dugec tay giun dinh ky, cham sdc khi 6m

 Phu ni¥ cd thai dwoc uéng vién sat acid folic theo huéng dan



Tinh bén vitng cia md hinh

- Tinh ty chu
Thé ché -

chinh sach ‘

Coéng dong

Kha nang
thich ing

Cac moi
guan hé xa
hoi

. 4
Van dong
chinh sach

Vi mot thé gidi khong con doi nghéo va suy dinh dwong



HE THONG GIAM SAT

PHONG Y TE
HUYEN

TRUNG TAMY TE
HUYEN

TRAMY TE XA

YTT

CLBDD

Chinh quyén va
cac ban nganh

» Ban nganh thoén

/

Thanh vién trong
CLBDD




TRAN TRONG CAM ON |



